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Empfohlene Grundlagenliteratur zur Modulprüfung M2 TEN  

 

Diese Liste zeigt eine Auswahl geeigneter Literatur auf und soll als Hilfestellung verstanden werden. 

Fachthema Titel / Autoren / Verlag Bemerkungen 
Allgemeine Grundlagen 
 

Grundlagen der TEN / Raimann, Christian et al / Bacopa Verlag  

Salutogenese und 
Therapie allgemein 

Vorlesungsskript Salutogene u. Therapie allgemein / Binder Sybille, Ganz Chrischta / IG TEN Skripte erhältlich bei 
den Bildungsanbietern 

Pathophysiologie / 
Humoraltherapie 

Humoralmedizinische Praxis Band 1: Arbeitsgrundlagen der TEN / Gravelmann, Friedemann et al / 
Bacopa Verlag 

 

Zungendiagnostik 
 

Vorlesungsskript Zungendiagnostik / Hutter, Louis / IG TEN Skripte erhältlich bei 
den Bildungsanbietern 

Ernährungslehre Integrative TEN Ernährung / Binder, Sybille et al / Bacopa Verlag 
 

 

Physikalische Therapien 
 

Grundlagen der TEN / Raimann, Christian et al / Bacopa Verlag  

Massage 
 

Massage / Kolster, Bernhard / Springer Verlag  

Fussreflexzonentherapie 
 

Lehrbuch Reflexzonentherapie am Fuss / Marquardt, Hanne / Thieme  

Schröpfen 
 

Ab- und Ausleitung in der TEN / Gravelmann, Friedemann et al / Bacopa Verlag  

Baunscheidtieren 
 

Ab- und Ausleitung in der TEN / Gravelmann, Friedemann et al / Bacopa Verlag  

Blutegeltherapie 
 

Ab- und Ausleitung in der TEN / Gravelmann, Friedemann et al / Bacopa Verlag  
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Fachthema Titel / Autoren / Verlag Bemerkungen 
Heilpflanzenlehre 
 

Praxis-Lehrbuch der modernen Heilpflanzenkunde / Bühring, Ursel / Haug Verlag  
Heilpflanzen der Traditionellen Europäischen Naturheilkunde / Raimann, Christian et al / Bacopa Verlag 

 

Vitalstoffe 
 

Burgerstein Handbuch Nährstoffe / Zimmermann, Michael et al / Trias Verlag  

Schüssler-Salze 
 

Schüssler-Salze – 12 Mineralstoffe für Gesundheit / Heepen, Günther / Gräfe&Unzer  

Spagyrik 
 

Grundlagen der TEN / Raimann, Christian et al / Bacopa Verlag  

 


